
 

 
 

Für das Leben in der Welt 
(Joh 6,51) 

 

Als ich im August im Urlaub 
den Dom von Metz besucht 
habe, konnte ich noch nicht 
ahnen, welche Resonanz der 
Papstbesuch in Frankreich 
erreichen wird. 
Als dann in den Nachrichten 
verkündet wurde, dass sich 
mehr als ein Prozent der 
französischen Bevölkerung 
entlang der Champs-Élysées 
versammelt hat, um Papst 
Leo nahe sein zu können, hat es mich auf jeden Fall mehr als überrascht. 
 

Gilt doch Frankreich für manche in unserem Land als gelungenes Beispiel dafür, 
wie in Zukunft die Trennung von Kirche und Staat in Zukunft aussehen könnte, 
was mir eher Sorgen bereitet. 
 

Dieser Auftritt kann uns allen aber Mut machen, dass der Glaube auch in 
Europa noch nicht zu Ende gelebt ist und dass uns unsere christlichen Wurzeln 
vor allem an eine Sache erinnern sollen: Der Friede in Europa kann nur dann 
gelingen, wenn wir uns aktiv dafür einsetzen. 
 

Unser Glaube an Gott kann dabei ein wichtiges Element sein, das uns alle eint. 
 

Ihr Seelsorger 
Christopher Martin 

03.10.2026 – 18.10.2026 



Gottesdienstordnung vom 03.10.2026 bis 18.10.2026 
 

03.10. Samstag der 26. Woche im Jahreskreis 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse 

04.10. ERNTEDANK 

 9:30 UL  Familien-Messfeier, anschl. KirchenCafé mit Kinder-Basteln 
   Sonderkollekte für Veranstaltungen für Familien in der Pfarrei 
   St. Ulrich 

 9:30 PH  Familien-Wortgottesfeier zu Erntedank, mit Kommunionausteilung; 
   anschl. KirchenCafé mit Kinder-Basteln 
 11:00 ZA  Familien-Messe zu Erntedank, mit Aufnahme der neuen 

Ministranten, musikalisch gestaltet von der Gruppe conTAKT 

 11:00 NJ  Kindergottesdienst im Pfarrsaal 
 11:00 NJ  Mittagsandacht 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

05.10. Montag der 27. Woche im Jahreskreis 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

06.10. Dienstag – Hl. Bruno, Mönch, Einsiedler, Ordensgründer 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

07.10. Mittwoch – Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz 

 16:30 ZA  "Eine Million Kinder beten den Rosenkranz für Einheit und Frieden" 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:00 PH  Eucharistische Anbetung 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 UL  Taizé-Gebet 

08.10. Donnerstag der 27. Woche im Jahreskreis 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Thekla Senftinger) 

09.10. Freitag – Hl. Dionysius, Bischof u. Gefährten; Hl. Johannes Leonardi, 
Ordensgründer 

 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 



09.10. Freitag – Fortsetzung 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 

10.10. Samstag der 27. Woche im Jahreskreis 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Gottes Gegenwart, musikalisch gestaltet von Violine u. Orgel 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse (+ Angehörige d. Familie Kubon) 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Orgelmeditation: GL 403 "Nun danket all" 

11.10. 28. SONNTAG IM JAHRESKREIS 

 9:30 UL  Laudes 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, mit KinderKirche; 

anschl. Herbstfest der Bücherei im Pfarrheim 
 11:00 NJ  Gemeinsame Messfeier mit der Nigerianischen Gemeinde, 
   anschl. Mittagessen mit deutschen u. afrikanischen Speisen im 

Pfarrheim 
 15:00 ZA  "Faszination Orgel": Orgelkonzert mit anschl. Orgelführung, im 

Rahmen der diözesanen Orgeltage. 
   (Sylvia Maria Kraut spielt Werke von J. S. Bach, C. Franck, u. a.) 

12.10. Montag – Hl. Maximilian von Pongau, Bischof, Märtyrer 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

13.10. Dienstag der 28. Woche im Jahreskreis 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

14.10. Mittwoch – Hl. Kallistus I., Papst, Märtyrer 

 17:30 PH  Internationaler Friedensrosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe (+ Dr. Alfred Kaiser u. Eltern) 

15.10. Donnerstag – Hl. Theresia von Avila, Ordensfrau, Kirchenlehrerin 

 14:00 PH  Messfeier für Ältere und Kranke 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 
   (+ Mile Culijak; + Gonzalo Ballen Torres) 

16.10. Freitag – Hl. Hedwig, Herzogin 

 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 



17.10. Samstag – Hl. Ignatius v. Antiochien, Bischof, Märtyrer 
 17:00 UL  Kindergottesdienst zu Kirchweih mit Kirchenrallye; 
   anschl. After-Wiesn-Party im Pfarrheim 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Abendlob 
 18:00 PH  Vorabendmesse zu Kirchweih 

18.10. 29. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 11:00 ZA  Pfarrverbandsjubiläums-Messe zu Kirchweih, musikalisch gestaltet von 

den Kirchenchören des PV, mit KinderKirche; anschl. Frühschoppen 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 
 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Zwölf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Ulrich   Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Namen Jesu  Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 
 

!! Bitte beachten Sie: 
 

Das Pfarrbüro Zwölf Apostel ist vom 12. bis 14. Oktober und am 21. Oktober nicht 
besetzt. 
 

 

PV Laim: Kinder Rosenkranz-Aktion am Mittwoch, 7. Oktober um 
16:30 Uhr in der Pfarrkirche Zwölf Apostel, Schrobenhausener Str. 1 
 

Kinder aller Altersstufen sind herzlich zur weltweiten Gebetsaktion 
eingeladen. Die Initiative folgt einem Ausspruch des heiligen Paters Pio, der 
lautet: „Wenn eine Million Kinder den Rosenkranz beten, wird die Welt sich 
verändern.“ Lasst uns gemeinsam die Million erreichen! 

 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation, GottesGegenwart, Taizé-Gebet und 
Agape mit Bibelteilen finden Sie in der Gottesdienstordnung. 
Infos bei Sr. Mareile Hartl, Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 
 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
Dienstag, 13. Oktober 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (Nächster Termin: 27. Oktober) Anmeldung bei Sr. Mareile! 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 22. Oktober um 9:30 Uhr (Nächster Termin: 26. November) 

 

St. Ulrich „Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium 
Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (außer in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich, 
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (Nächster Termin: 23. Oktober) 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Tanzen für Menschen Ü60 
 

jeden Donnerstag von 10:30 bis 11:45 Uhr im Pfarrheim; Einstieg jederzeit möglich! 
Ein Unkostenbeitrag ist erwünscht, Anmeldung bei Herrn Fischer Tel.: 0176/ 81 82 78 05 

 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 6. Oktober, 17:30 Uhr   „Gut dran sein“ 
 

DI, 10. November, 17:30 Uhr   „Hände halten“ 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 8. Oktober, 14:00 Uhr:   150 Jahre Münchner Trambahn 
 

DO, 15. Oktober, 14:00 Uhr:  Gottesdienst für Ältere und Kranke, mit Krankensalbung, 
          anschl. Beisammensein im Pfarrsaal 
 

DO, 22. Oktober, 14:00 Uhr:  Impressionen 
 

DO, 29. Oktober, 14:00 Uhr:  „Nimm´s gelassen!“ 
 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 20. Oktober, 14:00 Uhr:  Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

DI, 17. November, 14:00 Uhr:  Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

 

PV Laim/ St. Philippus: Laimer Spielwiesn am Samstag, 
10. Oktober ab 17:00 Uhr im Pfarrsaal St. Philippus 
 

Es ist wieder Spieleabend im Pfarrverband! Alle Altersklassen mit Lust 
am Spielen sind nach St. Philippus eingeladen. 
 

Wir starten ab 17:00 Uhr, späteres Einsteigen ist immer möglich. Es ist 
eine große Auswahl an Gesellschafts- und Kartenspielen vorhanden, 
bringt aber auch gerne Eure eigenen Spiele mit. 
 

Getränke können vor Ort erworben werden; kleine Speisen oder Snacks/ 
Chips darf gerne jeder mitbringen (kein Muss!). 
 

 

Zwölf Apostel: Herbstfest der Bücherei am Sonntag, 11. Oktober 
12:00 bis 15:00 Uhr im Pfarrheim Zwölf Apostel 
 

Gemütliche Atmosphäre zum Austausch für Alt und Jung, mit Basteln für 
Kinder und besonderer musikalischer Begleitung. 

 

 

Zwölf Apostel: „Faszination Orgel“ Orgelkonzert 
und Orgelführung am Sonntag, 11. Oktober um 
15:00 Uhr in der Pfarrkirche Zwölf Apostel 
 

Im Rahmen der diözesanen Orgeltage spielt Sylvia Maria 
Kraut Werke von J. S. Bach, C. Franck, u.a. 
Anschließend gibt sie interessante Einblicke in die 
Funktionen der Schuke-Orgel. 
 

Der Eintritt ist frei, um Spenden für den Erhalt der Orgel wird gebeten. 



PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige von 16:00 bis 17:00 Uhr 
im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Nächste Termine: 14. Oktober, 11. November, 2. Dezember 
Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 7 19 18 03 

 

 

PV Laim: Internationaler Friedens-Rosenkranz am Samstag, 
14. Oktober um 17:30 Uhr in der Pfarrkirche St. Philippus, 
Westendstr. 247a 

Herzliche Einladung! 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
 

Der gemeinsame Mittagstisch im Restaurant „Dalma & August“, Laimer 
Platz 2, ist am Donnerstag, 15. Oktober um 12:15 Uhr. 
(Nächste Termine: 19. November, 17. Dezember) 
 

Neue Teilnehmer*innen sind jederzeit herzlich willkommen! 
 

 

Namen Jesu: Konzert des französischen Jugendchors „Mini Hosanna“ am 
Sonntag, 18. Oktober um 18:00 Uhr in der Kirche Namen Jesu 
 

Der französische Jugendchor „Mini Hosanna“, der sich in München auf 
Chorreise befindet, lädt zu einem Konzert mit geistlichen, sowie 
weltlichen Liedern aus den 70er-Jahren ein. Die Darbietung besteht aus 
Gesang und Percussion. Der Eintritt ist frei. Der Chor freut sich auf zahlreiches Erscheinen! 
 

 

PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien/ feiertags) 
von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims 
St. Philippus. (Nächste Termine: 22. Oktober, 26. November) 

 

 

St. Philippus: Philippus-Dialog: „Die Kirche im Dorf lassen – Gemeindeleben vor 
Ort neu denken“ am Donnerstag, 29. Oktober um 19:30 Uhr 
im Pfarrsaal St. Philippus, Westendstr. 247 
 

Vortrag und Gespräch mit Marcel Petzold, Referent für Sozialraum-
orientierung und Autor des Buches „Sozialraumorientierung. Ein 
Fachkonzept für die Praxis in Kirche und Caritas“. 
 

 

PV Laim: After Wiesn Party des Pfarrverbands am Samstag, 17. Oktober ab 
17:00 Uhr im Pfarrheim St. Ulrich, Helmpertstr. 19 
 

Nach dem großen Erfolg im letzten Jahr freuen sich Alle schon auf die 
diesjährige After Wiesn Party. Uns erwartet ein umfangreiches Kinder-
programm, stimmungsvolle Musik der legendären Band Tina_B, leckere 
Wiesn-Brotzeit und Bier vom Fass. 

 

Programm: 
 

17:00 Uhr Kindergottesdienst zu Kirchweih mit Kirchenrallye 
 

17:30 Uhr Buntes Kinder-/ Familienprogramm mit Basteln, Glücksrad und weiteren Aktionen 
 

18:00 Uhr Wiesn-Kinder-Disco 
 

19:00 Uhr After Wiesn Party mit Live Band Tina_B 
 

Eintritt inkl. Gutschein für ein Essen: 10,- EUR / 5,- EUR (Kinder u. Jugendliche bis 15 J.) 



PV Laim: Die Feier der Erstkommunion 2027 
Kinder aus unserem Pfarrverband, die im Schuljahr 2026/2027 die dritte 
Klasse besuchen, werden angeschrieben und eingeladen, sich ab dem 
1. Advent auf die Feier der ersten heiligen Kommunion vorzubereiten. 
 

Sollten Sie bzw. Ihr Kind keine Einladung zur Vorbereitung auf die 
Erstkommunion erhalten haben, wenden Sie sich bitte an Ihr Pfarrbüro. 
Sollte Ihr Kind noch nicht getauft sein und zur Erstkommunion gehen 
wollen, so melden Sie sich bitte ebenfalls in Ihrem Pfarrbüro. 

 

Im kommenden Jahr sind für die Feiern nach jetzigem Stand der Planung in den einzelnen 
Pfarreien folgende Termine vorgesehen: 
 

Sonntag, 18. April 2027 um 11.00 Uhr in Namen Jesu 
 

Sonntag, 25. April 2027 um 11:00 Uhr in Zwölf Apostel 
 

Sonntag, 02. Mai 2027  um 09.30 Uhr in St. Ulrich 
 

Sonntag, 09. Mai 2027  um 09:30 Uhr in St. Philippus 
 

In einem verpflichtenden Elternabend informieren wir Sie gerne über den Ablauf der 
Erstkommunionvorbereitung in den jeweiligen Pfarreien. Dazu laden wir Sie herzlich ein: 
 

Zwölf Apostel am Montag, den 26.10.2026  um 20:00 Uhr 
 

St. Ulrich   am Dienstag, den 27.10.2026 um 20:00 Uhr 
 

Namen Jesu  am Mittwoch, den 28.10.2026 um 20:00 Uhr 
 

St. Philippus am Freitag, den 30.10.2026 um 20:00 Uhr 
 

Die Elternabende finden jeweils im Pfarrsaal der entsprechenden Pfarrei statt. 
 

Aktuelle Information können Sie auch unserer Homepage www.pfarrverband-laim.de oder 
den Aushängen in unseren Schaukästen entnehmen. 
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Ansprechpersonen für Verdachtsfälle Spirituellen Missbrauchs im Bereich der Erzdiözese München 
und Freising 
 

Schwester Stefanie Strobel sa, Tel.: 0151/ 72 21 59 62, E-Mail: sstrobel@ansprechperson-muc.de 
 

Dr. Frank Beyersdörfer, Tel.: 0151/ 61 44 09 65, E-Mail: fbeyersdoerfer@ansprechperson-muc.de 
 

Anlaufstelle im Erzbistum München und Freising 
 

Beratung und Seelsorge für Betroffene von Missbrauch und Gewalt: anlaufstelle-betroffene@eomuc.de 
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Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

 

  Dienstag  

15:40 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

16:00 ZA Bambini-Chor III Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

17:30 NJ „Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

19:30 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal 

15:30 UL „Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 

  Freitag  

17:00 ZA Mini-Gruppenstunde (14tägig) Jugendräume 

 
 

Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


