
 

 

Ich kann mich an eine Begebenheit 
während einer Brauereiführung in Titting 
bei Eichstätt kurz vor Ende meines 
Studiums erinnern: So hing im Treppen-
gang ein Bild an der Wand, auf dem vier 
unterschiedlich gefüllte Bierkrüge abge-
bildet waren. Darunter standen die Begriffe „Pessimist“, „Optimist“, „Spiritualist“ 
und „Realist“. Das Bild hat es mir recht angetan, selbstverständlich aufgrund der 
Metaphern. Gerade die vorletzte Bezeichnung „Spiritualist“ hat mich zum 
Nachdenken gebracht, schließlich könnte man meinen Beruf als Seelsorger auch 
so bezeichnen. Interessanter Weise hat sich auf dem dazugehörigen Bierkrug das 
Getränk oberhalb des Kruges befunden, als würde es darüber schweben. 
 

Diese Fotomontage geht mir in einer gewissen Weise bis heute nach: Ist es denn 
wirklich so abwegig, dass wir als Gläubige auch einmal träumen dürfen? Oder 
verlieren wir dabei zu schnell die Bodenhaftung und schweben dann nur noch 
über den Dingen? Für die anstehenden Herausforderungen als Kirche – vor Ort 
und in der Welt – benötigt es vielleicht die nötige Balance. Nur wenn das Glas 
noch nicht ganz leer ist, bleibt noch was übrig an Kraft und Ressourcen für die 
nachkommenden Generationen. Zu voll sein bedeutet aber vielleicht unnötigen 
Ballast zu haben. 
 

Daher ist es vielleicht gar kein Widerspruch: realistisch betrachtet wissen wir, 
dass unser kirchliches Glas schon zur Hälfte entleert ist. Wir dürfen aber auch 
daran glauben, dass es zur selben Zeit noch halb voll ist. 
 

Ihr Seelsorger 
Christopher Martin 

15.07.2023 – 30.07.2023 



Gottesdienstordnung vom 15.07.2023 bis 30.07.2023 
 

15.07. Samstag – Hl. Bonaventura, Ordensmann, Bischof, Kirchenlehrer 

 15:30 NJ  Taufe von Leandro Michael Krieger 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 PH  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vorabendmesse, mit der Ecuador Brass Band (+ Josef Hötzl) 

   Sonderkollekte für die Ministranten-Arbeit Zwölf Apostel 

   anschl. Konzert der Ecuador-Brass-Band auf dem Kirchplatz 

16.07. 15. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Pfarrgottesdienst; anschl. KirchenCafé 
   Sonderkollekte für die AHRche (Katastrophenhilfe und Wiederaufbau 

anlässlich der Jahrhundertflut im Ahrtal) 

 9:30 PH  Pfarrgottesdienst 
 11:00 NJ  Pfarrgottesdienst 
 11:00 ZA  Pfarrgottesdienst, mit dem Jugendchor; mit KinderKirche; 
   anschl. KirchenCafé 
   Sonderkollekte für die Ministranten-Arbeit Zwölf Apostel 

 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 

17.07. Montag der 15. Woche im Jahreskreis 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

18.07. Dienstag der 15. Woche im Jahreskreis 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:45 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Angehörige d. Familien Maric, Barukcic, Novak, Jularic u. Eschrich-

Brkic; + Angehörige d. Familien Joskic-Pesic, Schweigart-Rener, Bakavac, Wolf u. 
Kammerer) 

19.07. Mittwoch der 15. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe (+ Gertraud Krautbauer u. verstorbene Angehörige) 
 18:30 UL  Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich 

20.07. Donnerstag – Hl. Margareta, Märtyrerin; Hl. Apollinaris, Bischof, Märtyrer 

 14:00 PH  Seniorenmesse mit Möglichkeit zum Empfang der Krankensalbung 
 17:45 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Claudia Sowa u. Sascha Markoll; + Christl Dietel; + Alfons Wimberger) 

21.07. Freitag – Hl. Laurentius v. Brindisi, Ordenspriester, Kirchenlehrer 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:15 UL  Rosenkranz 



22.07. Samstag – Hl. MARIA MAGDALENA; Apostelin der Apostel 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse (+ Karl, Berti u. Gerhard Eichwald; 

   + Angehörige d. Familien Fröschl, Pötz u. Wichlein) 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Orgelmeditation: GL 465 "Das Jahr steht auf der Höhe" 
 18:00 PH  Vorabendmesse (+ Walburga Bruckmeier) 

   Sonderkollekte für das neue Glasfenster der Werktagskapelle 

23.07. 16. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Familiengottesdienst mit Urlaubssegen 
 9:30 PH  Familiengottesdienst mit Urlaubssegen, mit dem Kinderchor; 
   anschl. KirchenCafé und Spielmöglichkeit für Kinder im Pfarrheim 

Sonderkollekte für das neue Glasfenster der Werktagskapelle 

 11:00 NJ  Familiengottesdienst mit Urlaubssegen 
 11:00 ZA  Familiengottesdienst mit Urlaubssegen, mit der Band conTAKT; 

anschl. Picknick im Pfarrgarten (Essen u. Geschirr selbst mitbringen) 

 12:00 ZA  Taufe von Fabio Levi Uggias 

24.07. Montag – Hl. Scharbel Mahluf, Ordenspriester; Hl. Christophorus, Märtyrer 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

25.07. Dienstag – HL. JAKOBUS, Apostel 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 
 17:45 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Angehörige d. Familien Storch u. Zech; + Angehörige d. Familien 

Barukcic, Novak, Maric, Brückner, Crnoja, Schimme, Opacak u. Jularic) 

26.07. Mittwoch – Hl. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottesmutter Maria 

 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 UL  Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich 

27.07. Donnerstag der 16. Woche im Jahreskreis 
 9:30 ZA  Bibelfrühstück im Pfarrheim 
 17:45 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 
   (+ Thekla Senftinger; + Max Wimböck) 

28.07. Freitag der 16. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe (+ Margarethe u. Erich Stürz; 

   + Angehörige d. Familien Novak, Maric u. Liebau-Popp) 

   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 PH  Konzert mit Festschrift-Präsentation 
   (mit den Domorganisten Sebastian Freitag, David Jonies, Josef Still, 

Christian Weiherer u. dem Altus Benno Schachtner) 



29.07. Samstag – Hl. Martha von Betanien 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse 

30.07. 17. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 PH  Pfarrgottesdienst 
 11:00 ZA  Pfarrgottesdienst 
 11:00 NJ  Pfarrgottesdienst 
 

 

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben: 
 

UL: Ingrid Stanglmeier NJ: Karin Bien 
 

 Marianne Renner  Irmgard Appel 
 

PH: Magdalena Grandl 
 

 Werner Schmid  „Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!" 
 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Für alle spirituellen Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich, 
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 
 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

Namen Jesu: Meditation 17:00 bis 18:00 Uhr im Meditationsraum (Stürzerstr. 29, 
Eingang Kita 2. OG) an jedem 2. und 4. Dienstag im Monat (außer in den Ferien) 
 

PV Laim: Atempause: Impulse aus Mystik und Kontemplation, Atemübungen, 
    Zeit für Austausch 
 

Präsenz: Donnerstag, 20. Juli von 17:00 bis 18:00 Uhr in St. Philippus, 
Pfarrheim 1. OG (nächster Termin: 24. August) 

 

Online: Sonntag, 30. Juli von 19:00 bis 20:20 Uhr (nächster Termin: 27. August) 
 

Den Link für die Zoom-Konferenz erhalten Sie nach Anmeldung bei Sr. Mareile. 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Wir beginnen mit einem gemeinsamen Frühstück und lassen uns anschließend von 
Texten der Bibel berühren und in unserem alltäglichen Leben ansprechen. 
Donnerstag, 27. Juli um 9:30 Uhr (Nächster Termin: 24. August) 
 

 

PV Laim/ Zwölf Apostel (Kirche): Benefizkonzert der 
Ecuador Brass Band am Samstag, 15. Juli um 
19:00 Uhr 
 

Verkauf von ecuadorianischen Produkten nach der 
Vorabendmesse und nach dem Konzert. Der Eintritt ist frei; 
Spenden erbeten! 

 

Das System der musikalischen Ausbildung der Brass Band del Ecuador bringt sein 
Sommerprojekt in Bewegung: Die “Fundraising-Tour 2023”. Fünf der talentiertesten und 
engagiertesten Schüler*innen gehen auf Tournee, um Geld zu sammeln, damit noch mehr 
Kinder und Jugendliche in Ecuador ihr musikalisches Potential ausschöpfen können, und 
dass mit den musikalischen Programmen und Projekten noch mehr Menschen erreicht 
werden. Infos finden Sie unter: www.ecuadorbrassband.org 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/
http://www.ecuadorbrassband.org/


Das Pfarrbüro ist am 
DO 20. und FR 21. Juli 
nicht besetzt! 

!Aktualisiert! Öffnungszeiten der Pfarrbüros im Pfarrverband Laim: 
 

Hauptbüro - Pfarrbüro Zwölf Apostel 
Tel.: 089 / 54 72 71-3, Email: pv-laim@ebmuc.de 
 

Dienstag bis Freitag:  10:00 bis 12:00 Uhr 
 

und nach Vereinbarung 
 

(Momentan können wir leider keine Nachmittags-Öffnungszeit anbieten.) 
 

Pfarrbüro St. Ulrich 
Tel.: 089 / 89 45 97-0; Email: st-ulrich.muenchen@ebmuc.de 
 

Dienstag:   10:00 bis 12:00 Uhr 
 

Donnerstag:   09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Freitag:    10:00 bis 12:00 Uhr 
 

Pfarrbüro Namen Jesu 
 

Unser Pfarrbüro kann aufgrund personeller Engpässe vorübergehend leider keine 
Öffnungszeiten anbieten. Bitte wenden Sie sich an eines der anderen Pfarrbüros im 
Pfarrverband. 
 

Pfarrbüro St. Philippus 
Tel.: 089 / 54 70 01-0, Email: st-philippus.muenchen@ebmuc.de 
 

Dienstag:   10:00 bis 12:00 Uhr 
 

Donnerstag:   15:00 bis 17:00 Uhr 
 

Freitag:    10:00 bis 12:00 Uhr 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 

Der gemeinsame Mittagstisch im „Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27 
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 20. Juli um 12:15 Uhr. 
(Nächster Termin: 10. August) 

 

 

Namen Jesu: Sommer-Party der Gruppe GEF am Freitag, 21. Juli 
ab 17:00 Uhr im Pfarrhof Namen Jesu, Stürzerstr. 37 
 

Mit Live-Musik, Kinderspielen, Grillen. 
 

Wir sorgen für: Grill und Kohle, Geschirr und Besteck, Getränke, Salate und 
Kuchen. Ihr bringt bitte mit: Grillgut, Semmeln/ Baguette. 

 

 

PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und 
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des 
Pfarrheims St. Philippus. 
(Nächste Termine: 27. Juli/ 28. Sept./ 26. Okt.) 
 

 

St. Philippus: Konzert mit Festschrift-Präsentation am Freitag, 
28. Juli um 18:00 Uhr in der Kirche St. Philippus 
 

Es wirken mit: die Domorganisten Sebastian Freitag, David Jonies, 
Josef Still, Christian Weiherer, sowie der international bekannte Altus 
Benno Schachtner. Dazu wird die Festschrift zum 75. Geburtstag von 
Gerhard Weinberger vorgestellt. 
 

Der Eintritt ist frei, Spenden kommen der Kirchenmusik in St. Philippus 
zugute. 

mailto:pv-laim@ebmuc.de
mailto:st-ulrich.muenchen@ebmuc.de
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Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

MO, 17. Juli, 14:00 Uhr:  Gedächtnisübungen zum Thema Reisen 
 

MO, 24. Juli, 15:00 Uhr:  „Geschichten“, anschl. Besuch im Troja 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 20. Juli, 14:00 Uhr:  Gottesdienst für Ältere und Kranke mit Krankensalbung, 
    anschl. Beisammensein im Pfarrsaal 
 

DO, 27. Juli, 14:00 Uhr:  Unser kleines Sommerfest 
 

Zwölf Apostel: Begegnung und Besinnung im Pfarrsaal 
 

Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl, Tel.: 089/ 74 49 49 44 
 

FR, 25. August, 14:30 Uhr: „Den Sommer genießen“ - Gemütliches GartenCafè im 
    Obstgarten (bei schlechtem Wetter suchen wir einen 
    Ersatztermin) 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die 
sich für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit 
anderen wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 05. September, 17:30 Uhr: „Aufbrechen“ 
 

 

Zwölf Apostel: "Treffpunkt Bücherei": Ferienöffnungszeiten 
 

Die Bücherei ist während der Sommerferien an folgenden Terminen geöffnet: 
 

Dienstag, 1. August       18:30 bis 21:00 Uhr 
 

Donnerstag, 3. August       15:00 bis 18:00 Uhr 
 

Donnerstag, 17. August      15:00 bis 18:00 Uhr 
 

Donnerstag, 31. August      15:00 bis 18:00 Uhr 
 

Alle Informationen, Termine und Veranstaltungen unserer Bücherei finden Sie auf der 
Website des Pfarrverbandes www.pfarrverband-laim.de unter „Angebote“. 
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung 
von Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs Minderjähriger durch Kleriker, 
Ordensangehörige oder andere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im kirchlichen Dienst: 
 

Diplompsychologin Kirstin Dawin 
Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, 
Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach 
Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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PV Laim: Änderung der Gottesdienstordnung ab Oktober 2023 
 

Bedingt durch die Ernennung unseres Pfarrvikars Adriano Sturchio zum 
Pfarrverbandsleiter von Eching und Neufahrn b. Freising, lässt sich eine Veränderung der 
Gottesdienstordnung leider nicht vermeiden. Die normalen Wochentags-Gottesdienste 
bleiben davon unberührt. 
 

Nach Abstimmung im Pfarrverbandsrat werden ab Oktober 2023 in unserem Pfarrverband 
die Sonntagsgottesdienste folgendermaßen durchgewechselt: 
 

Im Regelfall ist am 1. Sonntag im Monat 
 

Namen Jesu Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr  Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 
 

Am 2. Sonntag im Monat 
 

St. Ulrich Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr  Hl. Messe 
 
 

Am 3. Sonntag im Monat 
 

Zwölf Apostel Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 
 

Am 4. Sonntag im Monat 
 

St. Philippus Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 
 

Sollte es einen fünften Sonntag im Monat geben: 
 

St. Ulrich Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 
 

Feiertage werden gesondert gefeiert! 
 

Ich bitte Sie, die herausragende Arbeit unserer ehrenamtlichen Gottesdienstbeauftragten 
zu würdigen. 
Ich danke den Vorstehenden der Wort-Gottes-Feiern für ihren Dienst! 
 

Ihr Pfarrer Georg Rieger, 
Pfarrverbandsleiter 



Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

  Montag  

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal 

  Dienstag  

10:00 UL Singgruppen Kindergarten 

16:00 NJ Kinderchor „Tonbande“ Kl. Pfarrsaal 

16:30 NJ Jugendchor Kl. Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

09:00 ZA Bambini-Chor I  Kindergarten 

09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten 

10:15 ZA Bambini-Chor II  Kindergarten 

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

18:30 UL Offene Gebetsgruppe Pfarrheim 

19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim 

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

14:30 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

18:00 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 
 

Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


