
 

 
 

Wir wünschen Ihnen einen 

gesegneten 

Rosenkranzmonat Oktober! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

30.09.2023 – 15.10.2023 



Gottesdienstordnung vom 30.09.2023 bis 15.10.2023 
 

30.09. Samstag – Hl. Hieronymus, Priester, Kirchenlehrer 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse 

01.10. Sonntag – ERNTEDANK 
 9:30 UL  Familien-Messe mit Taufe von Pasquale Morano, 
   Eine-Welt-Verkauf; anschl. Bastelangebot für Kinder 

 9:30 PH  Familien-Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, musikalisch 

gestaltet vom Kinderchor; anschl. KirchenCafé und Bastelangebot für 
Kinder 

 11:00 ZA  Familien-Messe, musikalisch gestaltet von der Band conTAKT 

 11:00 NJ  Familien-Wort-Gottes-Feier 

02.10. Montag – Hll. Schutzengel 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

03.10. Dienstag der 26. Woche im Jahreskreis 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

04.10. Mittwoch – Hl. Franz v. Assisi, Ordensgründer 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Eucharistische Anbetung 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 UL  Taizé-Gebet 
 18:30 UL  Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich 

05.10. Donnerstag der 26. Woche im Jahreskreis 
 15:00 UL  Hl. Messe im AWO-Heim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:00 ZA  Eucharistische Anbetung 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Claudia Sowa u. Sascha Markoll; + Thekla Senftinger; nach Meinung) 

06.10. Freitag – Hl. Bruno, Mönch, Einsiedler, Ordensgründer 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe (+ Angehörige d. Familie Kubon; 

   + Angehörige d. Familie Ruszar) 

   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

07.10. Samstag – Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz 
 13:30 UL  Trauung von Ehepaar Biendl - Sommerfeld 
 15:30 ZA  Taufe von Benjamin Glatt 



07.10. Samstag – Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 18:00 UL  Vorabendmesse (+ Siegfried Parringer) 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 

08.10. 27. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 10:00 PH  Festgottesdienst zum Pfarrverbandsjubiläum, musikalisch gestaltet 

vom Kirchenchor St. Philippus, Solistinnen, Orchester und Kirchen-
musiker*innen des PV (J. Haydn: Jugendmesse in F) 

 11:00 ZA  Kindergottesdienst 

09.10. Montag – Hl. Dionysius, Bischof; Hl. Johannes Leonardi, Ordensgründer 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

10.10. Dienstag der 27. Woche im Jahreskreis 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

11.10. Mittwoch – Hl. Johannes XXIII., Papst 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 
 18:30 UL  Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich 

12.10. Donnerstag – Hl. Maximilian von Pongau, Bischof, Märtyrer 
 14:00 PH  Wort-Gottes-Feier für Senior*innen, mit Kommunionausteilung 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Anna Neßlauer; + Alfred Slama; nach Meinung) 

13.10. Freitag der 27. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

14.10. Samstag – Hl. Kallistus I., Papst, Märtyrer 
 15:30 UL  Taufe von Mateo Schuhbauer 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  "Gottes Gegenwart" (Impuls, Stille, Musik, Kerzen, Da-sein vor dem 

Allerheiligsten) 

 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse zu Kirchweih 

 



15.10. 28. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Festmesse zum 30-jährigen Jubiläum des Kindergartens St. Ulrich, 

musikalisch gestaltet von den Chorgruppen des Kindergartens 
   Sonderkollekte für die Schmidt-Schule in Jerusalem 
 9:30 PH  Fest-Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, (P. Diakonus 

Zänkl OFM: Münchner Erstaufführung der Missa solemnis in C) 
   Sonderkollekte für die Glasfenster der Werktagskapelle 
 11:00 NJ  Mittags-Andacht 
 11:00 ZA  Festmesse zu Kirchweih, mit Aufnahme der neuen Ministranten, 

musikalisch gestaltet vom Kirchenchor (F. Peeters: Missa in honorem 
Sancti Josephi) 

   Sonderkollekte für den Kirchenbauverein Zwölf Apostel; 
   anschl. Pfarrversammlung mit Mittagessen 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 
 

 

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben: 
 

UL: Anna Rössinger  NJ: Anka Cvijanovic 
 

„Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!" 
 

 

    Bitte beachten Sie: Die Pfarrbüros Zwölf Apostel und St. Philippus sind am 
    Dienstag, den 10. Oktober aufgrund einer internen Schulung nicht besetzt. 
 

    Das Pfarrbüro Namen Jesu bietet übergangsweise eine Sprechstunde an: 
    Mittwoch: 14:00 bis 16:00 Uhr 

 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Für alle spirituellen Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich, 
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 
 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

Namen Jesu: Meditation 17:00 bis 18:00 Uhr im Meditationsraum (Stürzerstr. 29, 
Eingang Kita 2. OG) an jedem 2. und 4. Dienstag im Monat (außer in den Ferien) 
 

St. Ulrich: Taizé-Gebet an jedem 1. Mittwoch im Monat (außer in den Ferien) 
18:30 bis 19:30 Uhr in der Kapelle (Nächste Termine: 4. Oktober/ 6. Dezember) 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
Donnerstag, 19. Oktober 17:00 bis 18:00 Uhr in St. Philippus, Pfarrheim 1. OG 
(nächster Termin: 16. November) 

 

Dienstag, 24. Oktober 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (nächster Termin: 7. November) 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Wir beginnen mit einem gemeinsamen Frühstück und lassen uns anschließend von 
Texten der Bibel berühren und in unserem alltäglichen Leben ansprechen. 
Donnerstag, 26. Oktober um 9:30 Uhr (Nächster Termin: 30. November) 
 

PV Laim: Achtsame Gespräche (online per Zoom-Konferenz): Einstimmung mit 
Atemübungen, Raum zum Erzählen, Stille. 19:00 bis 20:30 Uhr in der Regel an jedem 
letzten Sonntag im Monat (außer in den Ferien) 
 

Den Link für die Zoom-Konferenz erhalten Sie nach Anmeldung bei Sr. Mareile. 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim: Neue spirituelle Angebote am Wochenende 
 

Durch den Wegfall von Messfeiern im Gottesdienstplan ab Oktober wird die „beste 
Sendezeit“ frei für neue offene Angebote (teilweise nicht in den Ferien bzw. an 
besonderen Festen): 
 

1. Wochenende im Monat 
 

Zwölf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: musikalisch gestaltete Vesper 
(nächste Termine: 30. Sept./ 4. Nov./ 2. Dez.) 
 

Namen Jesu: Sonntag, 11:00 Uhr: Mittagsandacht (nächste Termine: ausnahmsweise am 
3. WE: 15. Okt./ 5. Nov.) 
 

2. Wochenende im Monat 
 

Zwölf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: „Gottes Gegenwart“ = Impuls, Stille, Musik, Kerzen, 
Da-sein vor dem Allerheiligsten (nächste Termine: ausnahmsweise am 3. WE: 14. Okt. 
(11. Nov. entfällt wg. St-Martin-Feier)/ 9. Dez.) 
 

St. Ulrich: Sonntag, 09:30 Uhr: musikalisch gestaltete Laudes (2. + 5. WE) 
(nächste Termine: 29. Ok./ 12. Nov/ 10. Dez.) 
 

4. Wochenende im Monat 
 

Zwölf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: Bibel teilen mit Agape = wir lesen gemeinsam einen 
der Sonntags-Texte nach der Methode des Bibelteilens und teilen Brot und Wein/ 
Traubensaft (nächster Termin: 25. Nov.) 
 

Sporadisch: 
 

Namen Jesu: Samstag, 18:00 Uhr: Abendlob (nächste Termine: 21. Okt./ 18. Nov.) 
 

 

PV Laim/ St. Philippus: Diskussionsveranstaltung am Donnerstag, 5. Oktober 
um 19:00 Uhr im Pfarrheim St. Philippus, Westendstr. 247 
 

Der Geist von Fürstenried und die Zukunft der Kirche – 
Ein Gesprächsabend zur Geschichte und Gegenwart des Pfarrverbandes Laim 
Elf Jahre nach der offiziellen Gründung diskutieren Vertreter*innen aus allen vier 
beteiligten Gemeinden über die Entstehung und Entwicklung des Pfarrverbandes. Wie 
kam es zur Gründung? Kann man für heutige Fragen zu kirchlichen Gemeindestrukturen 
etwas aus der Geschichte des Pfarrverbandes lernen? Der Gesprächsabend bietet 
historische und aktuelle Einblicke und die Möglichkeit zur Diskussion.  

 

 

Zwölf Apostel: Pfarrversammlung am Sonntag, 15. Oktober 12:00 bis 14:00 Uhr 
 

Der Pfarrgemeinderat lädt herzlich zur Pfarrversammlung nach 
dem Festgottesdienst im Pfarrsaal Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 
16, ein. 
 

Treffen Sie den Pfarrgemeinderat, die Vertreter*innen des 
Seelsorgeteams und der Verwaltungsleitung und erfahren Sie 
mehr über aktuelle Themen (u. a. neue Gottesdienstordnung und 

wie es mit unseren kirchlichen Strukturen, Angeboten, Gebäuden und Finanzen 
weitergeht). Für das leibliche Wohl ist gesorgt. 
 

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen. 
Ihr Pfarrgemeinderat 12 Apostel 

 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
 

Der gemeinsame Mittagstisch im „Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27 
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 19. Oktober um 
12:15 Uhr. (Nächster Termin: 16. November) 



PV Laim: Änderung der Sonntagsordnung ab Oktober 2023 
 

Im Regelfall ist am 1. Sonntag im Monat 
 

Namen Jesu Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr  Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 

Am 2. Sonntag im Monat 
 

St. Ulrich Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr  Hl. Messe 
 

Am 3. Sonntag im Monat 
 

Zwölf Apostel Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 

Am 4. Sonntag im Monat 
 

St. Philippus Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Ulrich Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 

Sollte es einen fünften Sonntag im Monat geben: 
 

St. Ulrich Samstag 18:00 Uhr Hl. Messe 
 

St. Philippus Sonntag 9:30 Uhr Hl. Messe 
 

Namen Jesu Sonntag 11:00 Uhr Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 

Zwölf Apostel Sonntag 11:00 Uhr Hl. Messe 
 

Feiertage werden gesondert gefeiert! 
 

 

Zwölf Apostel: "Treffpunkt Bücherei": Tag der Bibliotheken am 
Sonntag, 22. Oktober 12:00 bis 15:00 Uhr 
 

„Wir erlesen den Kirchturm von Zwölf Apostel“ 
Die Bücherei lädt herzlich ein zum Tag der Bibliotheken. Für die Kinder 
haben wir schöne Bastelideen vorbereitet und es wird wieder 
vorgelesen. Außerdem starten wir ein Gemeinschaftsprojekt, das mit 
Büchern und unserem Kirchturm in Zwölf Apostel zusammenhängt. Für das leibliche Wohl 
ist gesorgt. Wir freuen uns auf Euer Kommen! 
 

Alle Informationen, Termine und Veranstaltungen unserer Bücherei finden Sie auf der 
Website des Pfarrverbandes www.pfarrverband-laim.de unter „Angebote“. 
 

 

PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und 
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des 
Pfarrheims St. Philippus. 
 

(Nächste Termine: 26. Oktober/ 23. November/ 25. Januar) 

http://www.pfarrverband-laim.de)/


PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

MO, 02. Oktober, 14:00 Uhr: „Regenwürmer“ 
 

MO, 09. Oktober, 14:00 Uhr: „Die Farbe des Lebens - Grün“ 
 

MO, 16. Oktober, 14:00 Uhr: „Kleider machen Leute“ 
 

MO, 23. Oktober, 14:00 Uhr: Traditionen und Bräuche (weltweit) 
 

MO, 30. Oktober, 14:00 Uhr: „Rätselraten“ 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 05. Oktober, 14:00 Uhr: Dankbar für eine gute Ernte und Franziskus-Tag 
 

DO, 12. Oktober, 14:00 Uhr: Wort-Gottes-Feier für Ältere u. Kranke mit Kommunion- 
    austeilung, anschl. Beisammensein im Pfarrsaal 
 

DO, 19. Oktober, 14:00 Uhr: Gesund durch das Jahr: Der Herbst 
 

DO, 26. Oktober, 14:00 Uhr: „Denn er hat seinen Engeln befohlen über Dir…“ 
    (Gedanken zum Psalm 91,11) 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die 
sich für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit 
anderen wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 10. Oktober, 17:30 Uhr: Meditation mit bunten Herbstblättern 
 

Zwölf Apostel: Begegnung und Besinnung im Pfarrsaal 
 

Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl, Tel.: 089/ 74 49 49 44 
 

FR, 20. Oktober, 14:30 Uhr: „Herbstgedanken“ - Beisammensein bei Kaffee und 
    Kuchen im Pfarrsaal, anschl. thematischer Impuls und 
    Austausch 
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung 
von Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs Minderjähriger durch Kleriker, 
Ordensangehörige oder andere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im kirchlichen Dienst: 
 

Diplompsychologin Kirstin Dawin 
Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, 
Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach 
Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

  Montag  

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal 

  Dienstag  

10:00 UL Singgruppen Kindergarten 

15:40 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

16:00 ZA Bambini-Chor III Pfarrsaal 

16:00 NJ „Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal 

16:30 NJ Jugendchor Kl. Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

09:00 ZA Bambini-Chor I  Kindergarten 

09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten 

10:15 ZA Bambini-Chor II  Kindergarten 

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

18:30 UL Offene Gebetsgruppe Pfarrheim 

19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim 

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

14:30 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:00 UL „Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

18:00 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 
 

Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


