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13.01.2024 - 28.01.2024

Das Jahr 2024 ist da. Gleich zu dessen Beginn
wiinscht man seinen Lieben ein "frohes neues
Jahr". Auch Kollegen oder Bekannten begegnet
man gern mit diesem GruR. Doch wie lange ist es
Ublich, ihn zu nutzen? Kann man auch Mitte
Januar noch ein "frohes Neues" wiinschen"? Die
gute Nachricht lautet: Mit einer guten Portion
Humor kann man den ganzen Monat dafiir nutzen.
Das chinesische Neujahr z. B. wird etwas spater als
Silvester gefeiert. 2024 findet es am 10. Februar
statt. Dann empfiehlt es sich, den passenden
Neujahrsgrufll zu nutzen. Er lautet: Xinnian kuaile,
ausgesprochen in etwa Siin-nidan quai-la.

Ansonsten gelten bestimmte Benimmregeln, die vom deutschen Schriftsteller Adolph Franz
Friedrich Ludwig Freiherr Knigge stammen. Eindeutig sind sie nicht. Und trotzdem: NeujahrsgriiRe,
wie ,Frohes Neues” oder ,Happy New Year“, kann man ungefédhr bis Mitte Januar nutzen.

Oder: Die Formulierung ein wenig abdndern und beispielsweise ,alles Gute” verwenden. Sie
kénnen auch hinzufiigen, dass Sie bisher noch nicht die Moglichkeit dazu gehabt, haben: ,Wir
haben uns ja bisher noch gar nicht gesehen. Ich wiinsche Dir/Ihnen viel Erfolg und alles Gute fiir
die kommenden Monate.” Auch so findet man einen passenden Gesprachseinstieg.

Zum Jahreswechsel

Auf ein Neues
Fasten
Mitleiden
Aufstehen

Auf ein Neues
*  Himmelstiirmen
«  Anerkennen
Erntedanken

Auf ein Neues
Erwarten
+  Menschwerden
*  Friede sein.

Und so wiinsche ich lhnen allen ein frohes neues Jahr 2024!
Ihre Marion Dafner-Freese, Gemeindereferentin PV Laim




Gottesdienstordnung vom 13.01.2024 bis 28.01.2024

13.01. Samstag — HI. Hilarius, Bischof, Kirchenlehrer
17:15 ZA Rosenkranz
18:00 ZA "Gottes Gegenwart" Impuls, Stille, Musik, Kerzen, Da-sein vor dem
Allerheiligsten
17:15 UL Rosenkranz
18:00 UL Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
17:15 Rosenkranz

14.01. 2. SONNTAG IM JAHRESKREIS
9:30 UL Laudes
9:30 PH Messfeier
11:00 ZA Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, mit KinderKirche
11:00 Festmesse zum Titularfest anschl. Pfarrversammlung und
Frihschoppen im grof3en Saal

15.01. Montag der 2. Woche im Jahreskreis
15:30 ZA Rosenkranz

16.01. Dienstag der 2. Woche im Jahreskreis
15:30 ZA Rosenkranz
17:30 UL Rosenkranz
HI. Messe — entféllt!

17.01. Mittwoch = HI. Antonius, Mdnchsvater
8:00 ZA Rosenkranz
18:00 PH Rosenkranz
18:30 PH HI. Messe
18:30 UL Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich

18.01. Donnerstag der 2. Woche im Jahreskreis
17:30 UL Rosenkranz
17:45 ZA Rosenkranz
18:30 ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten
(+ Anna NefRlauer; + Georg Rothmayr u. Elfriede Konig)

19.01. Freitag der 2. Woche im Jahreskreis
8:00 ZA Rosenkranz
8:00 UL HI. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr
17:30 UL Rosenkranz
19:00 PV Gebet um Einheit der Christen in Paul Gerhardt

20.01. Samstag — HI. Fabian, Papst, Martyrer; HIl. Sebastian, Martyrer
17:15 ZA Rosenkranz
18:00 ZA Vorabendmesse
17:15 UL Rosenkranz
17:15 Rosenkranz
18:00 Offene Kirche: Orgelmeditation zu GL 543 "Wohl denen, die da
wandeln”



21.01.

22.01.

23.01.

24.01.

25.01.

26.01.

27.01.

28.01.

3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
9:30 PH Familienmesse zum Erstkommunionauftakt, musikalisch gestaltet
vom Kinderchor
9:30 UL Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
11:00 UL Kindergottesdienst, Kinder durfen maskiert kommen, anschl.
buntes Faschingstreiben im Pfarrheim
11:00 Familienmesse zum Erstkommunionauftakt
11:00 ZA Kindergottesdienst
18:00 ZA HI. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit

Montag — HI. Vinzenz, Diakon, Martyrer
15:30 ZA Rosenkranz

Dienstag — Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker

15:30 ZA Rosenkranz

17:00 Meditation im Meditationsraum (Stlrzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG)
17:30 UL Rosenkranz

18:30 HI. Messe

Mittwoch — HI. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgriinder, Kirchenlehrer
8:00 ZA Rosenkranz
14:00 PH Messfeier mit Spendung der Krankensalbung im Pfarrheim,
anschl. gemitliches Beisammensein
18:00 PH Rosenkranz und HI. Messe — entféallt!
18:30 UL Gebetsgruppe "Neuer Weg" im Pfarrheim St. Ulrich

Donnerstag - BEKEHRUNG DES HL. APOSTELS PAULUS
9:30 ZA Bibelfruhstiick im Pfarrheim
17:30 UL Rosenkranz
17:45 ZA Rosenkranz
18:30 ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten
(+ Josefine Miller; + Thekla Senftinger)

Freitag — HI. Timotheus und hl. Titus, Bischofe, Apostelschiler
8:00 ZA Rosenkranz
8:00 UL HI. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr
17:30 UL Rosenkranz

Samstag — HI. Angela Merici, Ordensgriinderin

17:15 ZA Rosenkranz

18:00 ZA Agapefeier mit Bibelteilen im Pfarrheim (Andreas Stube)
17:15 UL Rosenkranz

17:15 Rosenkranz

18:00 PH Vorabendmesse (+ Maria Baumgartl)

4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
9:30 UL Familienmesse zum Erstkommunionauftakt
11:00 ZA Familienmesse zum Erstkommunionauftakt, musikalisch gestaltet
von der Band conTAKT; anschl. Kirchencafé
11:00 PH Kindergottesdienst zu Lichtmess, anschl. Kirchencafé



28.01. 4. SONNTAG IM JAHRESKREIS
11:00 Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
11:00 Kindergottesdienst im Pfarrsaal
18:00 PV Letzter Kapiteljahrtag des Dekanats Laim in St. Margaret, Sendling

_ | . Aus unserem Pfarrverband sind verstorben:

UL: Franziska Ender ZA: Reinhold Nadler
Wilhelm Eberhart »Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!"

PV Laim: Bitte ziehen Sie sich warm an!

Die 6konomischen und klimatischen Entwicklungen stellen auch
die Kirchengemeinden vor groRe Herausforderungen. Wir
sehen uns demzufolge gezwungen, in unseren Kirchen im
Pfarrverband Laim die Heizungen auf ein  Minimum
herunterzufahren. Es liegen berall Decken/ Sitzkissen aus. Wir
empfehlen lhnen, sich ggf. Decken mitzubringen, um sich auf
diese Weise selbst zu schitzen.

Zwolf Apostel: "Treffpunkt Blcherei": Unser Team sucht Verstarkung!

ety Wir suchen engagierte Ehrenamtliche fur die Betreuung der Ausleihe
y (Donnerstag 15:00 bis 18:00 Uhr) in unserer Bicherei. Wenn Sie
Interesse haben, besuchen Sie uns wéhrend der Offnungszeiten oder
senden Sie eine Mail an Adela Jagacova:
buecherei.12apostel@gmail.com

Wir wiirden uns freuen, Sie im Team begriiRen zu durfen.

PV Laim: Spirituelle Angebote
Regelmalige spirituelle Angebote wie Meditation und Taizé-Gebet finden Sie vorne in der
Gottesdienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl.

Fir folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl
e erforderlich, Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de

BVAIEIR Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer
Begleiter*tinnen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de

BVAREIRE Atempause: Impulse, Atemiibungen, Zeit fiir Austausch
Dienstag, 16. Januar 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi,
Linderhofstr. 10 (n&chster Termin: 6. Februar)

Donnerstag, 25. Januar 17:00 bis 18:00 Uhr in St. Philippus, Pfarrheim 1. OG
(n&chster Termin: 15. Februar)

Zwolf Apostel: Bibelfrihstick im Pfarrheim Zwdlf Apostel

Wir beginnen mit einem gemeinsamen Frihstick und lassen uns anschlieBend von
Texten der Bibel beruhren und in unserem alltaglichen Leben ansprechen.

Donnerstag, 25. Januar um 9:30 Uhr (Nachster Termin: 29. Februar)

PV Achtsame Gesprache (online per Zoom-Konferenz): Einstimmung mit
Atemiibungen, Raum zum Erzahlen, Stille. 19:00 bis 20:30 Uhr in der Regel an jedem
letzten Sonntag im Monat auf3er in den Ferien (ndchste Termine: 28. Januar, 25. Februar)
Den Link fur die Zoom-Konferenz erhalten Sie nach Anmeldung bei Sr. Mareile.


mailto:buecherei.12apostel@gmail.com
mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/

PV Laim: Neue spirituelle Angebote am Wochenende

Durch den Wegfall von Messfeiern im Gottesdienstplan ab Oktober wird die ,beste
Sendezeit* frei fur neue offene Angebote (teilweise nicht in den Ferien bzw. an
besonderen Festen):

1. +5. Wochenende im Monat

Zwolf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: musikalisch gestaltete Vesper
(n&chste Termine: 3. Februar, 2. Mé&rz)

Namen Jesu: Sonntag, 11:00 Uhr: Mittagsandacht (nachste Termine: 4. Februar, 3. Méarz)

2. +5. Wochenende im Monat

St. Ulrich: Sonntag, 09:30 Uhr: musikalisch gestaltete Laudes
(n&chste Termine: 14. Januar, 11. Februar)

Zwolf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: ,Gottes Gegenwart® = Impuls, Stille, Musik, Kerzen,
Da-sein vor dem Allerheiligsten (ndchste Termine: 13. Januar, 10. Februar)

4. Wochenende im Monat

Zwolf Apostel: Samstag, 18:00 Uhr: Agapefeier mit Bibelteilen = wir lesen gemeinsam
einen der Sonntags-Texte nach der Methode des Bibelteilens und teilen Brot und Wein/
Traubensaft (ndchste Termine: 27. Januar, 24. Februar)

PV Laim: Praventionsschulung fur Ehrenamtliche und alle Interessierte am
Mittwoch, 17. Januar von 18:00 bis 20:00 Uhr im Pfarrsaal Zwoélf Apostel

Inhalt: Basiswissen Préavention gegen Missbrauch im Bereich Kinder-Jugend-Familien-
pastoral. Referentin: Franziska Mayer von der Stabsstelle Pravention im EOM.

Fir alle, die eine vom Ordinariat ausgestellte Teilnehmerbestétigung brauchen, ist der
Anmeldeschluss bereits am 10.01.2024! Anmeldungen im Pfarrbiro Zwélf Apostel:

Tel.: 089/ 54 72 71 3 oder Email reservierung.hl-zwoelf-apostel@ebmuc.de

Nahere Info gerne beim Préaventions-Team des Pfarrverbands:

Mareile Hartl Tel.: 089/ 74 49 49 44 und Ralph Regensburger Tel.: 089/ 89 45 97-0

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim)

Der gemeinsame Mittagstisch im ,Athos Pallas”, Friedenheimer Str.
27 (Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 18. Januar um
12:15 Uhr. (Nachster Termin: 15. Februar)

St Ph|l|ppus Wohltatigkeitsball am Samstag, 20. Januar um 19:00 Uhr
*wiwe Die Pfarrjugend St. Philippus veranstaltet wieder einen Wohltatigkeits-
& .. ,+: ball. Zum Motto "Mamma Mia" laden wir Sie herzlich in den Pfarrsaal
4.0 - 0 . ein. Fir die Stimmung sorgt dieses Jahr ein DJ. Der Erlés kommt

verschiedenen wohltatigen Projekten zugute.
il Karten (inkl. Menl 30,- €) kdnnen telefonisch unter 0157/ 89 12 40 98
oder per Email jugend.st.philippus@gmail.com reserviert bzw. fir Kurzentschlossene an
der Abendkasse erworben werden.

PV Laim: Offenes Singen

1x im Monat am Donnerstag (aufer in den Ferien und
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims
St. Philippus. (Nachste Termine: 25. Januar/ 22. Februar)
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PV Laim: Neues Grol3-Dekanat Minchen Stidwest
Im Zuge des Gesamtstrategieprozesses Pastoral wurden die Dekanate neu organisiert.
Das neue Dekanat Miinchen Sudwest, dem die bisherigen Dekanate Pasing, Forstenried
und Laim angehoren, wird ab 01.01.2024 von Herrn Dekan Franz von Liuninck geleitet.
Der Dekanatssitz soll kiinftig im Pfarrverband Laim sein.

Herr Pfr. Georg Rieger wird im Gottesdienst am 28.01.24 um 18:00 Uhr in St. Margaret
als Dekan verabschiedet — als Pfarrverbandsleiter in Laim bleibt er uns erhalten.

St. Philippus: Faschingsparty fiur Grundschul-
kinder am Dienstag, 6. Februar von 15:00 bis
17:00 Uhr

Die Pfarrjugend von St. Philippus ladt ein zur
Faschingsparty fir Schulkinder von der 1. bis zur 4.
Klasse in den Pfarrsaal. Bitte kommt verkleidet! Es gibt
Spiele, Spal’ und Tanz.

Der Eintritt kostet 3,- € (inbegriffen sind ein Getrank und ein Snack).

St. Ulrich: Bibelteilen fur ein vertiefteres Mitfeiern der Laudes

jeweils um 19:30 Uhr im Pfarrsaal St. Ulrich, Helmpertstr. 19

Zur Vorbereitung und Einstimmung auf die Laudes in St. Ulrich sind Sie herzlich
eingeladen, der Schinheit von Psalmen und Cantica auf die Spur zu kommen.

Bibelteilen am: fur die Feier der Laudes am:

Ml, 07. Februar 11. Februar
B TGEEE MU, 06. Marz 10. Mérz

PV Laim: Seniorenprogramm
Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema

MO, 15. Januar, 14:00 Uhr: Geschichte des Deutschen Weinbaus
MO, 22. Januar, 14:00 Uhr: Herkunft der Speisepflanzen — Schatze aus der Ferne
MO, 29. Januar, 14:00 Uhr: Ein unauffalliges Mariensymbol: Die Weinbergschnecke

St. Philippus: Nachmittagstreff alterer Damen und Herren im Pfarrsaal
DO, 18. Januar, 14:00 Uhr: L-unnltzes" Wissensquiz Uber Bayern

Ml, 24. Januar, 14:00 Uhr: Eucharistiefeier mit Krankensalbung,
anschl. Beisammensein im Pfarrsaal

DO, 25. Januar: Kein Seniorennachmittag!

Zwolf Apostel: ,,EImar-Gruber-Kreis*

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist fur alle, die
sich fur spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit
anderen wiinschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35

DI, 06. Februar, 17:30 Uhr: ,Der Luftballon®



PV La|m/ Zwolf Apostel Gespréachskreis fur Pflegende Angehdrige

jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im
Pfarrheim Zwolf Apostel

Eltern - vielleicht auch Kinder oder liebe Freunde - sind krank und
pflegebedirftig geworden und nach und nach ist Ihnen die Rolle des
Pflegenden zugewachsen? Eine fordernde Situation!

Wenn |hnen hierzu Fragen auf dem Herzen brennen - praktische
(etwa hinsichtlich einer Pfleggradeinstufung o. &.) oder persoénliche
(,Wie kann ich diese Situation meistern, wo bekomme ich Hilfe?") -
oder wenn Sie einfach nur ein offenes Ohr bendétigen: Wir freuen
é S ' uns auf den Austausch mit Ihnen!

Kontakt fur weitere Informationen u. Fragen: Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 719 18 03

PV Laim: Familienwochenende 30. Mai bis 2. Juni
Ab sofort ist die Anmeldung zur Familienfahrt in die
Jugendsiedlung Hochland in der Néhe von Kénigsdorf FH
mdoglich. Die Fahrt findet am Ende der Pfingstferien
statt. Die Anmeldezettel liegen in den Kirchen aus oder
konnen auf unserer Internetseite www.pfarrverband-laim.de heruntergeladen werden.

PV Laim: Ergebnis der Sternsinger-Aktion 2024

Am Dreikdnigstag besuchten die Sternsinger*innen auch heuer wieder die angemeldeten
Familien, um an den Tiren der Wohnungen den Sternsinger-Segen ,20*C+M+B+24"
anzuschreiben und zugleich Spenden zu sammeln. Nachdem sie in den Gottesdiensten
der Pfarreien Zwdlf Apostel, St. Ulrich und St. Philippus entsandt wurden, machten sich
die engagierten Konig*innen auf den Weg zu den Menschen, um ihren Segen zu bringen.
Dabei konnten sie 7.080,- € sammeln, so dass zusammen mit der Kollekte der Pfarrei
Namen Jesu dieses Tages insgesamt 7.637,- € aus dem gesamten Pfarrverband fiir das
Projekt ,Gemeinsam fur unsere Erde - in Amazonien und weltweit* des Kindermissions-
werks gespendet werden.

Ein herzliches ,Vergelt's Gott” allen Sternsinger*innen und allen Spender*innen.

Unabhangige Ansprechpersonen der Erzdidzese Minchen und Freising fir die Prifung von
Verdachtsféllen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst:

Dipl. Psych. Kirstin Dawin,

Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dipl.-Soz.pad. Ulrike Leimig,

Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dr. jur. Martin Miebach,

Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de
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St. Ulrich: Lutzstr. 30, 80687 Miinchen; Tel.: 089 - 89 45 97 0; E-Mail st-ulrich.muenchen@ebmuc.de

Namen Jesu: Saherrstr. 15, 80689 Miinchen; Tel.: 089 - 54 63 74 0; E-Mail: namen-jesu.muenchen@ebmuc.de

St. Philippus: Westendstr. 249, 80686 Miinchen; Tel.: 089 - 54 70 01 0; E-Mail: st-philippus.muenchen@ebmuc.de
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Wochentliche 6ffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien)

Montag

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal

_____Demnstag |
10:00 UL Singgruppen Kindergarten
15:40 ZA Flotengruppe Anfanger Pfarrsaal
16:00 ZA Bambini-Chor 111 Pfarrsaal
16:00 NJ ,Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal
16:30 NJ Jugendchor KI. Pfarrsaal
17:15 ZA Blockflétenensemble Pfarrsaal
18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal
19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal
19:30 PH Chorproben Pfarrsaal
20:30 ZA ﬂ?%r?gli?]ci/ii:;esre I?ingkreis/ Vokalensemble (im Rl

- Mittwoch _
09:00 ZA Bambini-Chor | Kindergarten
09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten
10:15 ZA Bambini-Chor Il Kindergarten
16:00 PH Kinderchor Gruppe | Pfarrsaal
16:45 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal
18:30 UL Offene Gebetsgruppe Pfarrheim
19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal

~ loomerstag | |
09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim
14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal
14:30 ZA Flotengruppe Anfanger Pfarrsaal
15:00 ZA Biicherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim
15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal
15:40 ZA Flétengruppe Il Pfarrsaal
16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal
16:00 UL ,Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal
16:40 ZA Flotengruppe 111 Pfarrsaal
17:00 ZA Flotengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal
17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal
18:00 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim
19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche
19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim

Pfarrheim Zu den hl. Zwolf Aposteln, ZA, llse-Weber-Stral3e 16, 80686 Miinchen
Pfarrheim St. Ulrich, UL, HelmpertstraBe 19, 80687 Miinchen

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stirzerstral3e 37, 80689 Miinchen

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstral3e 247, 80686 Miinchen



